mineraalwater,
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Water is water? Water is
kleurloos en geurloos?
Niets is minder waar.

Zo zijn er verschillende
soorten waters.

Onderstaand tabel
vergelijkt op
schematische wijze de
kwaliteit van de
verschillende watertypes

Natuurlijk
mineraalwater
Oorsprong Ondergronds
Natuurlijke bescherming Verplicht
Natuurlijke bescherming Verboden
Minerale samenstelling Verplicht constant

Kan aanspraak op gemaakt

Minerale samenstelling worden volgens
samenstelling

Erkende invioed

Gunstige invloed erkend door

op de X
Hoge Gezondheidsraad

gezondheid

Spadel 2021 -Meer informatie over natuurlijk mineraalwater op www.spadel.com

De “natuurlijke” waters, zoals natuurlijk
mineraalwater en bronwater, worden als het ware
direct vanuit de ondergrond in de fles gebracht en
zijn zuiver of drinkbaar in hun natuurlijke staat.
Andere waters zoals leidingwater moet chemisch
behandeld worden om het ‘drinkbaar’ te maken
wat nog totaal verschillend is van zuiver natuurlijk

mineraalwater dat gezondheidsvoordelen kan

inroepen.

Bronwater Leidingwater

Divers (opperviaktewater,
Ondergronds ondergronds, regen,..)

Verplicht Niet vereist

Chemische behandeling en
Verboden in sommige landen
toevoeging van chloor

Niet noodzakelijk

Variabel
constant

Mag geen
- gezondheids-beweringen
maken

Is niet geschikt voor gebruik
in babyvoeding
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